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SURAT KEPUTUSAN
DIREKTUR PASCASARJANA UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA
Nomor: B/21762/UN38.8/HK.01.02/2021

Tentang

KEGIATAN UJIAN TERBUKA MAHASISWA
PROGRAM STUDI S3 ILMU KEOLAHRAGAAN
PASCASARJANA UNESA
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2020/2021
DIREKTUR PASCASARJANA UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA

Bahwa dengan adanya mahasiswa Program Studi S3 ILMU KEOLAHRAGAAN Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya
yang sudah memenuhi persyaratan dan mendaftar Ujian Terbuka

Untuk keperluan tersebut di atas perlu diterbitkan Surat Keputusan ini.

Undang-undang Rl Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional.

Undang-undang RI Nomor 12 tahun 2012 tentang Perguruan Tinggi.

Keputusan Presiden RINomor 93 tahun 1999 tentang Perubahan Institut Keguruan dan limu Pendidikan (IKIP) Menjadi
Universitas.

Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Penddikan Tinggi Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2015 Tentang Standar
Nasional Pendidikan Tinggi.

Surat Keputusan Rektor Universitas Negeri Surabaya Nomor: 367/UN38/HK/KP/2019, tanggal 25 Februari 2019
tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Jabatan Direktur PASCASARJANA Universitas Negeri Surabaya.

Kalender Akademik Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya 2020/2021

Rapat Pimpinan dengan Pimpinan Program Studi di lingkungan Pascasarjana UNESA.

Buku Pedoman Akademik Pascasarjana UNESA 2019/2020, khususnya tentang standar tesis dan disertasi mahasiswa
Pascasarjana Unesa yang meliputi:

1. Standar tata tulis 4, Standar Nasional Pendidikan Tinggi (SN DIkti)

2. Standar metodologi 5. Standar etika ilmiah (bebas plagiasi)

3. Standar substansi 6. Standar muatan future skills.

MEMUTUSKAN

Menyelenggarakan kegiatan Ujian Terbuka Mahasiswa Program Studi S3 ILMU KEOLAHRAGAAN Pascasarjana UNESA yang
susunan personalianya seperti tersebut dalam lampiran SK ini.

Penyelenggara Ujian Terbuka Mahasiswa Program Studi S3 ILMU KEOLAHRAGAAN dalam menjalankan tugasnya harus
berpedoman pada ketentuan yang berlaku.

Biaya yang timbul sebagai akibat dari kegiatan di atas:

a.
b.

Dibebankan pada RBA Pascasarjana UNESA bagi dosen luar biasa.
Dibebankan pada mekanisme remunerasi bagi dosen tetap.

Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai selesainya kegiatan Ujian TerbukaPeriode Semester
Genap Tahun Akademik 2020/2021 Program Studi S3 ILMU KEOLAHRAGAAN Pascasarjana UNESA dan akan
ditinjau dan diubah sebagaimana mestinya, apabila ternyata dikemudian hari terdapat kekeliruan dalam
penetapan ini.

Ditetapkan di: Surabaya
Pada tangqal: 4 Mei 2021

uDj!ﬁktur

infarto, M.Kes.
12161998011002

Dosen yang bersangkutan

WiwwLunesa.ac.id
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Lampiran : Surat Keputusan Direktur Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya

Nomor  : B/21762/UN38.8/HK.01.02/2021
KEGIATAN UJIAN TERBUKA MAHASISWA
PROGRAM STUDI S3 ILMU KEOLAHRAGAAN PASCASARJANA UNESA
No. | Nama Mahasiswa Nama Penguiji Bldang. Asal PT Keterangan
Keahlian

Dr. Edy Mintarto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Direktur
. Dr. Heryanto Nur Muhammad, S.Pd., M.Pd. [Imu Keolahragaan Unesa Kaprodi
Mohammad Zaim Prof.Dr. Hari Setijono M.Pd. (DLB) Kepelatihan olahraga Unesa Pemb. 1
1. Nim. 1 63%9 16011 Prof.Dr. Nining Widya K.S.Pd., M.Appl.Sc. Fisoilogi Olahraga Unesa Pemb. 2
Prof. Dr. Soegiyanto, K.S. Pendidikan Olahraga Unes Penquji
Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Penquji
Dr. Muhammad, M.Pd. Kepelatihan Olahraga Unesa Penquiji
Dr. Edy Mintarto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Direktur
) ) Dr. Heryanto Nur Muhammad, S.Pd., M.Pd. [Imu Keolahragaan Unesa Kaprodi
l\ljllj:?z; :(;Iasr Prof.Dr. Hari Setijono M.Pd. (DLB) Kepelatihan olahraga Unesa Pemb. 1
2. Nim. 16070946008 Prof.Dr. Nining Widya K.S.Pd., M.Appl.Sc. Fisoilogi Olahraga Unesa Pemb. 2
Prof. Dr. Soegiyanto, K.S. Pendidikan Olahraga Unes Penquji
Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Penquji
Dr. Aqus Hariyanto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Penquji

Dr. Edy Mintarto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga Unesa Direktur/ Pemb. 2
Dr. Heryanto Nur Muhammad, S.Pd., M.Pd. lmu Keolahragaan Unesa Kaprodi
Ardo Yulpiko Putra | Prof. Dr. Hari Setijono, M.Pd. (DLB) Kepelatihan olahraga Unesa Pemb. 1
3. | Nim. 16070946018 | Dr.dr. Bambang Purwanto, M.Kes Imu Kesehatan Unair Penquji
Prof.Dr. Nining Widyah Kusnanik, M.Appl. Sc. | Fisoilogi Olahraga Unesa Penquji
Prof. Dr. drg. Soetanto Hartono, M.Sc. (DLB) | Kesehatan Olahraga Unesa Penquji
Dr. dr. Endang Sriwahyuni, M.Kes. Kesehatan Olahraga Unesa Penguji

WiwwLunesa.ac.id
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Ditetapkan di: Surabaya
Pada tanggal: 4 Mei 2021
Direktur,
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Dosen yang bersangkutan.

SURAT KEPUTUSAN
DIREKTUR PASCASARJANA UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA
Nomor: B/ Z'}-ZS" JUN38.8/HK.01.02/2020
Tentang

KEGIATAN UJIAN TERBUKA MAHASISWA
PROGRAM STUDI S3 ILMU KEOLAHRAGAAN
REGULER PASCASARJANA UNESA
PERIODE SEMESTER GASAL TAHUN AKADEMIK 2019/2020
DIREKTUR PASCASARJANA UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA

: a. Bahwa dengan adanya mahasiswa Program Studi $3 llmu Keolahragaan Pascasarjana Universitas

Negeri Surabaya yang sudah memenuhi persyaratan dan mendaftar Ujian Terbuka.

Untuk keperluan tersebut di atas perlu diterbitkan Surat Keputusan ini.

Undang-undang RI Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional.

Undang-undang RI Nomor 12 tahun 2012 tentang Perguruan Tinggi.

Keputusan Presiden Rl Nomor 93 tahun 1999 tentang Perubahan Institut Keguruan dan llimu

Pendidikan (IKIP) Menjadi Universitas.

d. Peraturan Menteri Riset, Teknologi, dan Penddikan Tinggi Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2015
Tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi.

e. Surat Keputusan Rektor Universitas Negeri Surabaya Nomor: 367/UN38/HK/KP/2019, tanggal 25

Februari 2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan Jabatan Direktur PASCASARJANA

Universitas Negeri Surabaya.

Kalender Akademik Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya 2019/2020.

b. Rapat Pimpinan dengan Pimpinan Program Studi di lingkungan Pascasarjana UNESA.

¢. Buku Pedoman Akademik Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya tahun 2019/2020 khususnya
tentang standar tesis cdan disertasi mahasiswa Pascasarjana Unesa yang meliputi :

o

1. Standar tata tulis 4. Standar Nasional Pendidikan Tinggi (SN Dikti)
2. Standar Metodologi 5. Standar etika ilmiah (bebas plagiasi)
3. Standar Substansi 6. Standar muatan future skills

MEMUTUSKAN

: Menyelenggarakan kegiatan Ujian Terbuka Mahasiswa Program  Studi S3 llmu Keolahragaan

Pascasarjana UNESA yang susunan personalianya seperti tersebut dalam lampiran SK ini.

. Penyelenggara Ujian Terbuka Mahasiswa Program Studi S3 limu Keolahragaan dalam menjalankan

tugasnya harus berpedoman pada ketentuan yang berlaku.

: Biaya yang timbul sebagai akibat dari kegiatan di atas

a. Dibebankan pada RBA Pascasarjana UNESA untuk dosen luar biasa sesuai ketentuan yang berlaku.
b. Dibayarkan melalui mekanisme remunerasi bagi dosen tetap.

: Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai selesainya kegiatan Ujian Terbuka Periode

Semester Gasal Tahun Akademil 2019/2020 Program Studi S3 Ilmu Keolahragaan Pascasarjana UNESA
dan akan ditinjau dan diubah sebagaimana mestlnya ‘gp_ablla ternyata dikemudian hari terdapal
kekeliruan dalam penetapan ini. /“

www.unesaacid | “Growing with character”’



Nomor : B/ /UN38.8/HK.01.02/2020

KEGIATAN UJIAN TERBUKA MAHASISWA
PROGRAM STUDI $3 ILMU KEOLAHRAGAAN PASCASARJANA UNESA

No. Mahasiswa yang Dosen Penguji Bidang Keahlian
diuji B o
Dr. Edy Mintarto, M.Kes. ** Ketua/Kepelatihan Olahraga
Prof. Dr.drg. Soetanto H, M.Sc. Kesehatan Olahraga
Prof. Dr. Hari Setijono, M.Pd. * Kepelatihan Olahraga
RURUH ANDAYANI | Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. Kepelatihan Olahraga
1. BEKTI Dr. Nining Widyah K, MLAppl.Sc. Kepelatihan Olahraga
NIM. 157946016 Dr. Yonny Herdyanto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga
Prof. Dr. M.E. Winarno, M.Pd.*** Pembelajaran Olahraga
(UM)
Dr. Edy Mintarto, M.Kes. Ketua/Kepelatihan Olahraga
Prof. Dr.drg. Soetanto H, M.Sc. Kesehatan Olahraga
Prof. Dr. Hari Setijono, M.Pd. * Kepelatihan Olahraga
5 NUR AHMAD ARIEF | Prof. Dr. Nurhasan, M.Kes.. ** Kepelatihan Olahraga
' NIM. 147946018 Dr. Agus Hariyanto, M.Kes. Kepelatihan Olahraga
Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. Kepelatihan Olahraga
| Prof. Dr. Soegijanto,KS,MS. *** Pembelajaran Olahraga
| (Unnes)
N L

www.unesa.acid | “Growing with character”



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI SURABAY A
PASCASARJANA
Kampus Lidah Gedung CPD, Jalan Kampus LidahUnesa, Surabaya 60213

Laman : https://pasca.unesa.ac.id, email : pascasarjana@unesa.ac.id

Nomor : 8/'2.'}3({ /UN/38.8/PP.10.00/2020 16 Januari 2020
Lampiran . 1 berkas
Hal . Kesediaan untuk menjadi

Penguiji Ujian Disertasi Terbuka 53
Program Studi llmu Keolahragaan

Yth. 1. Dr. Edy Mintarto, M.Kes (Ketua/Anggota Penguji)
2. Prof. Dr.drg. Soetanto H. M.5c. (Sekretaris/Anggota Penguji)
3. Prof. Dr. H. Hari Setijono, M.Pd. (Anggota Penguji/Promotor)
4. Prof. Dr. Nurhasan, M.Kes. (Anggota Penguji/Copromotor)
5. Dr. Agus Hariyanto, M.Kes. (Anggota Penguji)
6 Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. (Anggota Penguiji)
7. Prof. Dr. Soegijanto, KS, M. Kes. (Anggota Penguji/Unnes)

Dengan hormat,
Kami memberitahukan bahwa ujian disertasi terbuka mahasiswa Prodi S3 limu Keolahragaan
Tahun Angkatan 2014/2015 Periode Januari, atas nama saudara:

Nama : Nur Ahmad Arief
NIP 1147946018
Judul  : PENGARUH ;’;{i-z’OLOGI, STATISTIK PERMAINAN, DAN POLA PERMAINAN TERHADAP

PERFORMA BERMAIN BULUTANGKIS MEN'S DOUBLE

Ujian Disertasi Tertutup diselenggarakan pada:

Hari/ Tanggal . Senin, 20 Januari 2020
Waktu : 13.00-15.00 WIB
Tempat : Gedung CPD Ruang X Lantai 4 Pascasarjana

Maka dengan ini mohon kesediaan Saudara untuk menjadi ketua/anggota dewan penguji
disertasi terbuka tersebut.

Demikian atas kesediaan Bapak/Ibu kami berterimakasih.

Tembusan:

- Wakil Direktur | Pascasarjana Unesa : ‘ f

- Wakil Di P arj W o IO 20 .

- waDiekurscosaona Unesa | ¢ K predy miptaro e,
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nasra 1ne<a ar id . . "
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a KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

LB UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA
PASCASARJANA

Kampus Lidah Gedung CPD, Jalan Kampus LidahUnesa, Surabaya 60213

Laman : https://pasca.unesa.ac.id, email : pascasarjana@unesa.ac.id

Nomor : B/ 2422, /UN/38.8/PP.10.00/2020 15 Januari 2020
Lampiran : 1 berkas
Hal . Kesediaan untuk menjadi

Penguji Ujian Disertasi Terbuka 53
Program Studi llmu Keolahragaan

Yth. 1. Dr. Edy Mintarto, M.Kes (Ketua/Anggota Penguji/ Copromotor)
2. Prof. Dr. drg. Soetanto H. M.5c. (Sekretaris/Anggota Penguiji)
3. Prof. Dr. H. Hari Setijono, M.Pd. (Anggota Penguji/Promotor)
4. Dr. Oce Wiriawan, M.Kes. (Anggota Penguiji/)
5. Dr. Nining Widya K, M.Appl.Sc. (Anggota Penguiji)
6 Dr.Yonny Herdyanto, S.Pd., M.Kes. (Anggota Penguji)
7. Prof. Dr. M. E Winarno, M.Pd. (Anggota Penguji/UM)

Dengan hormat,
Kami memberitahukan bahwa ujian disertasi terbuka mahasiswa Prodi S3 llmu Keolahragaan
Tahun Angkatan 2015/2016 Periode Januari, atas nama saudara:

Nama : Ruruh Andayani Bekti

NIP : 157946016

Judul  : PENGARUH LATIHAN INTERVAL ALTERNATE LEG BOUND DAN DOUBLE LEG SPEED HOP
TERHADAP KECEPATAN LARI 60 METER, KECEPATAN REAKSI, TINGGI LOMPATAN, DAN
PANJANG LANGKAH

Ujian Disertasi Tertutup diselenggarakan pada:

Hari / Tanggal : Senin, 20 Januari 2020
Waktu 2 11.00-13.00 WIB
Tempat : Gedung CPD Ruang X Lantai 4 Pascasarjana

Maka dengan ini mohon kesediaan Saudara untuk menjadi ketua/anggota dewan penguji
disertasi terbuka tersebut.

Demikian atas kesediaan Bapak/lbu kami berterimakasih.
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(1)), | KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI Kampus Ketintang
SVIUZ | UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA RN,
Zuise | PASCASARJANA e

SURAT TUGAS
Nomor : R/ 9899 /UN38.8/TU.00.00/2019

Dasar: 1. Surat dari Kaprodi §3 [Imu Keolahragaan Pascasarjana Unesa
tanggal : 19 Februari 2019, perihal : Surat Tugas Menguji Kelayakan Disertasi.
2. Untuk kelancaran pelaksanaan tugas bidang pendidikan.

Direktur Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya menugaskan nama yang tersebut di bawah :

DOSEN VALIDATOR | MAHASISWA JUDUL

“Dr. Edy Mintarto, M.Kes
NIP. 196612161998011002

2. | Dr. Agus Hariyanto. M.Kes Luh Putu Tuti

NIP. 196708161992031002 Ariani
| NIML 157946010

"Pengaruh Penggunaan Interval
Latihan Sirkuit Weight Training
dan Core Stability Terhadap
Peningkatan Kapasitas Fisik"

[ 3 '“-Iii'._\-’onn_\' Herdyanto. M.Kes
; NIP. 197706152003121002
|
Kepentingan : Menguji Kelayakan Disertasi di atas

Dengan ketentuan:
I. Honorarium atas pelaksanaan tugas ini dibayarkan melalui mekanisme remunerasi:
a. Dibebankan pada mekanisme remunerasi bagi dosen tetap.
b. Dibebankan pada RBA Pascasarajana Unesa bagi Dosen Luar Biasa (DLB) sesuai
ketentuan yvang berlaku.
2. Harap dilaksanakan dengan seksama dan penuh tanggung jawab dengan memperhatikan
standar-standar berikut :
a. Standar tata tulis
b. Standar Metodologi
¢. Standar Substansi
d. Standar Nasional Pendidikan Tinggi (SN Dikti)
e. Standar etika ilmiah (bebas plagiasi)
[, Standar muatan future skills
3. Selesai melaksanakan tugas agar segera melaporkan ke pimpinan.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

swrabavya, 19 Februari 2019
NEG A &0 5N
S nr..'.‘( f-]ﬁD{l'Eka_lf,
LN 2, NN

Tembusan:

1. Wadir | Pascasarjana Unesa.

2. Wadir Il Pascasarjana Unesa.

/Prof.Pr. Ismet Basuki, M.Pd.
N1P-196103261986011001
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI SURABAYA
PASCASARJANA
Gedung CPD Kampus Lidah Wetan, JI. Lidah Wetan, Surabaya 60213

Telepon: +6231 — 9942048, Faksimil: +6231 — 9942048
Laman: https://pasca.unesa.ac.id, email: pascasarjana@unesa.ac.id

SURAT TUGAS
Nomor : 33146/UN38.8/TU.00.00/2022 |

1. Surat dariKaprodi S3 llmu Keolahragaan Pascasarjana Unesa tanggal 21 Juni 2022,
|

perihal: surat tugas menguji kelayakan disertasi
2. Untuk kelancaran pelaksanaan tugas bidang pendidikan. |
|

Direktur Pascasarjana Universitas Negeri Surabaya menugaskan nama penguji di bawah ini:
|

Dasar:

No. Nama Reviewer Mahasiswa Judul Disertasi |

1. | Dr. Ali Satia Graha, S.Pd., M.Kes Aghus Sifaq " EFEKTIVITAS SPORT MASSAGﬁ
(Eksternal/ Universitas Negeri Yogyakarta) | NIM: DAN BEKAM TERHADAP

2. Dr. Agus Hariyanto, M.Kes. 20070946005 | PERUBAHAN HEART RATE DAN“
(Internal/UNESA) ASAM LAKTAT PADA ATLET

3. | Dr.Fransisca Januarumi Marhaendra SETELAH HIGH INTENSITY
Wijaya, S.Pd., M.Kes. INTERVAL TRAINING .
(Internal/UNESA)

Kepentingan : Menguji Kelayakan disertasi di atas

Dengan ketentuan
1. Honorarium atas pelaksanaan tugas ini dibayarkan melalui:

a. Dibebankan pada mekanisme remunerasi bagi dosen tetap.
b. Dibebankan pada RBA Pascasarjana Unesa bagi Dosen Luar Biasa (DLB) sesuai
ketentuan yang berlaku.
2. Harap dilaksanakan dengan seksama dan penuh tanggung jawab dengan memperhatikan
standar-standar berikut.
Standar tata tulis \
Standar metodologi \
|
\

Standar substansi
Standar Nasional Pendidikan Tinggi (SN Dlkti) “
\

Standar etika ilmiah (bebas plagiasi) |

Standar muatan future skills.
3. Selesai melaksanakan tugas agar segera melaporkan ke pimpinan.

mo o0 T

ih.

Atas perhatian dan kerjasama Saudara kami berterima ka

Surabaya, 21 Jyni 2022

\4 Direktur

Prof-Dr. Wasis, M.Si.
NIP 196712031993021001

Tembusan:
1. Wakil Direktur Selingkung Pascasarjana Unesa

www.unesa.acid | “Growing with character”
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